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Vorwort 
Über 6 Jahre sind seit der Erstauflage des Folders über „Teilzeitformen“ verstrichen. 
Seit der ersten Auflage im Jahr 2019 haben sich relevante rechtliche Bestimmungen 
verändert, die die Gestaltung von Teilzeitarbeitsverhältnissen betreffen. Die vorlie-
gende Neuauflage greift diese Änderungen auf und stellt sie praxisorientiert dar. 

Besondere Berücksichtigung finden dabei die neuen Regelungen zur Altersteilzeit 
und Bildungsteilzeit. Zudem wird in dieser Auflage auch Bezug auf die aktuelle EuGH-
Rechtsprechung genommen, die eine Änderung der bisherigen Rechtsprechungspra-
xis im Diskriminierungsrecht andeutet. 

Ein weiterer wichtiger Aspekt, der in dieser Auflage behandelt wird, ist die Einfüh-
rung der Teilpension. 

Mit dieser überarbeiteten Ausgabe soll nicht nur eine hilfreiche Übersicht, sondern 
auch eine solide Grundlage für weiterführende rechtliche Recherchen und konkrete 
Fragestellungen geboten werden. 

 

Graz, im Februar 2026 Die Autoren 
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